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JAK ZADBAC O BEZPIECZENSTWO PRAWNE
osoby z chorobq otepienng?

@ Grochowska 312, Warszawa prOblemthczne ZDARZENIA

° zaburzeniapamieci.pl Zablokowane konto bankowe przez kilkukrotne wpisanie btednego
PIN-u, ,lichwiarska” umowa kredytowa, pigty zakupiony sprzet o
° 224411104 takiej samej funkcjonalnosci, niespodziewane wezwanie do sqgdu,

zaadresowane na naszego bliskiego cierpigcego na demencje... To
tylko przyktadowe sytuacje z udziatem oséb z chorobg otepienng.
Jakie rozwigzania mogqg pomdc w zabezpieczeniu ich prawnych
interesébw na wypadek tego rodzaju problematycznych zdarzen?

(N I E) PRZ EWI DZIAN E Zycie 0séb z chorobg otepienng stopniowo sie zmienia i moze
owocowaé w nietypowe sytuacje czy dziatania, ktérych wezesdniej by
SYTUACJ E sie nie podjety. Niektére z nich mogq jedynie nieco nas zaskoczy¢,
inne jednak wigzac¢ sie z dtugofalowymi i dotkliwymi skutkami.
Z ZYC IA WZI ETE Spdéjrzmy na kilka przyktadoéw. Bliski wycofat z banku cate
oszczednosci, ktore miaty zapewni¢ mu bezpieczenstwo finansowe i

nie pamieta, co z nimi zrobit. W jego domu spotykamy obce osoby
twierdzqgce, ze na mocy darowizny od niego, teraz to ich mieszkanie.
Gdy karetka przyjechata do chorego, np. w zwigzku z jego
duszno$ciami, ratownicy zapytali o zgode na hospitalizacje (sq do
tego zobowigzani, jesli nie jest to sytuacja stwarzajgca
bezposrednie zagrozenie dla zycia), ktdrej bliski nie wyrazit. Po
fakcie okazato sie, ze przechodzit udar, a zaniechanie pilnej
pomocy spowodowato niebezpieczne konsekwencje.

Wachlarz podobnych sytuacji z udziatem oséb chorych na
demencje moze by¢ bardzo szeroki. Cho¢ trudno przewidzie¢ je
wszystkie, warto zabezpieczy¢ sie przed ewentualnymi
nieprzyjemnymi konsekwencjami takich zdarzen i dziatai. Poméc
mogq w tym prawne rozwigzania, ktére nalezy dostosowaé do stanu
chorego.

PELN OMOC N ICTWO Pierwszym narzedziem pomagajgcym zabezpieczy¢ prawne
interesy chorego jest petnomocnictwo. Polega ono na tym, ze
OD C H OREGO NA wskazana osoba zyskuje prawo do podejmowania w imieniu
bliskiego okreslonych czynnosci. Upowaznienie moze dotyczy¢ np.
DEME NCJE wyrazenia zgody na hospitalizacje i decydowania o leczeniu,
reprezentowania w instytucjach takich jak chociazby banki, ZUS,
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spotdzielnie mieszkaniowe, sqdy, ale i takiego zakresu jak zbywanie
nieruchomosci czy podejmowanie czynno$ci majgcych na celu
anulowanie transakcji kupna i sprzedazy.

Warto doktadnie zastanowi¢ sie, w jakich sytuacjach w przysztosci
petnomocnictwo moze by¢ potrzebne, a nastepnie wymieni¢ w
dokumencie ich szczegdtowy zakres. W jego okresleniu moze tez
poméc notariusz. To wtasnie przez niego sporzgdzane jest
petnomocnictwo w formie aktu notarialnego, ktéry podpisuje chory.
Zastosowanie tej formy prawnej dobrze skonsultowaé z innymi
cztonkami rodziny, ktérzy bedq zaangazowani w opieke nad osobg
z demencjq, bo nie mozna wskaza¢ dwdch petnomocnikéw do tej
samej czynnoéci. Warto pamietac tez, ze w przypadku takiego
upowaznienia chory zachowuje petne prawo do reprezentowania

siebie.

Jezeli notariusz nie ma podstaw do tego, by stwierdzi¢, ze stan
U B EZWLAS N O - chorego pozwala na to, by w petni $wiadomie i samodzielnie podjat
WOLN I E N I E decyzje o udzieleniu pethomocnictwa, rozwigzaniem pozwalajgcym

na zabezpieczenie prawnych intereséw chorego jest
ubezwtasnowolnienie. Na jego mocy wyznaczany jest prawny
opiekun (np. cztonek rodziny czy znajomy) osoby chorej, ktéry moze
ja reprezentowa¢ w relacjach z otoczeniem zewnetrznym - zaréwno
w codziennych czynnosciach, jak np. odbiér emerytury czy zgoda
na hospitalizacje, jak i chociazby w sqdach czy innych instytucjach.
Chory nie musi uczestniczy¢ w kontakcie z nimi, co oszczedza mu
stresu i niepokoju. Co wazne - opiekun prawny ma tez prawo do
towarzyszenia bliskiemu w karetce pogotowia.

Procedure ubezwtasnowolnienia przeprowadza sie przed wtasciwym
dla miejsca zamieszkania chorego cywilnym sqdem okregowym.
Wzory dokumentéw niezbednych do rozpoczecia sprawy (a takze
ich objasnienia) mozna znalez¢ na stronach internetowych sqdéw
okregowych. Gdy organ ten orzeknie ubezwtasnowolnienie, z
urzedu kieruje do sqdu rejonowego (wtasciwego dla miejsca
zamieszkania chorej osoby) wniosek o ustanowienie opiekuna
prawnego. Jako bliscy otrzymamy wéwczas zawiadomienia
przedstawiajgce kolejne kroki procedury.

Ubezwtasnowolnienie u niektérych oséb wzbudza niepokdj w
obawie o przejecie decyzyjnosci nad bliskim przez kogos ze ztymi
intencjami lub o kradziez tozsamosci. Warto wiec wiedzie¢, ze
opiekun jest objety sqdowym nadzorem, a jego swoboda jest
ograniczona w zakresie czynnosci szczegdlnie istotnych dla
funkcjonowania chorego (np. umieszczenie go w panstwowej
placéwce catodobowej czy sprzedaz jego majqtku). Decyzje o
rozpoczeciu sprawy o ubezwtasnowolnienie réwniez dobrze
skonsultowa¢ w gronie bliskich, poniewaz prawnym opiekunem
moze by¢ tylko jedna osoba - kluczowy jest wiec jej odpowiedni
wybdr. Ewentualne spory o to, kto ma petnic te role, mogg wydtuzyé
caty proces (z kilku do nawet kilkunastu miesiecy), dostarczajgc
niepotrzebnego stresu i niepokoju wszystkim zaangazowanym w
sprawe.
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4 Decyzja o podjeciu krokdw w kierunku uzyskania od bliskiej osoby
B E Z PI E C Z E N STWO pethomocnictwa w pewnych zakresach lub ograniczenia jej
~ decyzyjnosci moze by¢ trudna. Niejednokrotnie okazuje sie jednak
NA-JWAZ N | E-J SZ E najlepszym sposobem na zadbanie o bezpieczenstwo chorego,

chronigc go sie przed nieprzyjemnymi skutkami jego dziatan lub
utatwiajgc rozwigzanie nieprzewidzianych spraw i oszczedzajqc
niepotrzebnego stresu.
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